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U lekarza. Słucham i rozumiem! – to książka, która na rynku wydawniczym wypełnia lukę 
w zakresie języka specjalistycznego medycznego na poziomach A2–B2. Została przygoto-
wana z myślą o wszystkich rozpoczynających naukę języka polskiego medycznego, ale też 
o nauczycielach poszukujących przyjaznych, różnorodnych i łatwych do wykorzystania na 
lekcji materiałów. W książce znalazły się bardzo urozmaicone tematycznie (od grypy i prze-
ziębienia, przez choroby wewnętrzne, po problemy wymagające interwencji chirurgicznej) 
ćwiczenia rozwijające umiejętności komunikacyjne, doskonalące sprawność rozumienia 
tekstu pisanego, a przede wszystkim – sprawność rozumienia ze słuchu (stąd podtytuł: 
Słucham i rozumiem!). Są w niej teksty, przykłady dialogów i opisy interesujących przypad-
ków medycznych. Materiały te były wielokrotnie wykorzystywane w czasie zajęć prowadzo-
nych przez autorów w Szkole Medycznej dla Obcokrajowców Wydziału Lekarskiego UJCM 
w Krakowie. Wśród uczących się zyskały opinię bardzo interesujących, nowoczesnych, a co 
najważniejsze – w pełni dostosowanych do ich potrzeb.
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CZĘŚCI CIAŁA I NARZĄDY Jednostka 1

Wstęp

 a e ał  U lekarza. Słucham i rozumiem! to efekt 
e e n c  a cze   ac  z c z z e ca  -

c  e c n   ce  ezen ane a e ał  
ał   e z  na ze   e  z ła-

zane za n  zez cz c c   a   na cza c c  
z a e  e czne  na c  z e  en z  

niezwykle przydatnych i sprawdzonych w codziennej 
e e  a ce e   cze  z ał z -
wany zgodnie z najnowszymi zaleceniami dydaktycz-
n   n a c  z na a z e  a a n c  a a  

 z e z n e ne a  n e e ce  a ann e 
ane  n ne czen a an a  cz c c  

 ła a c ałe an an e a e ał   za e e 
e a  z zan c  ze z e   e   na n  

a  a ał  z c  a ała  
eczne na czan e z a e  e czne  na 

z ac  a   e n  U lekarza   
ełn a  e c a  a e ał czen  z a-

a c  na na en e z en a e  ane  az 
z an e a n c  en a  a ze e z  

c  zcze n e a e e en a  na ce  a  -
ca z en  ze ł c  a e ał za n an  

 ce e    z ea z an a z cz c   
 na z ac     c  nen  e a n  

z a c  z  acza za a a  za a -
n e  ze z an c  na e z

 a e ał  U lekarza. Słucham i rozumiem! 
a a na ze  cz c c   z a ec a-

czne  e czne  na z e  e 
c an  n  c a czn   ac  ze 

studentami obcokrajowcami kierunków medycznych 
(w tym szczególnie lekarskiego i lekarsko-dentystycz-
ne  c z z e  e a za  en a  e -

n a a  z e a e a  az nn  za a  a-
c  n a  z ac en e   ze c  zna -

c  a e  e n e  e n  e czne  
 z   a a e z a  z c  

  e za n  z z a e  e czne  e-
zen an  z  za e a  e n e  czen c  
37 opisów przypadków medycznych oraz transkryp-
c e z c  na a   zcze n c  e n e  

ac an e ła z e zcze n  nac  na z ałcen e 

a n c  z en a ze ł c  ca e na  a -
e  a  ł n c  z en  e  ane  
 n ac  a a z  e n e  ł n c  n c  

 na ła e ze   na n e ze  ła a  z 6 -
nen : a zen a za e a ce  czen a z-
a ce ł n c   na ce z en e e  
ane  cz c  ła c e  c ne  a n c  

z en a ze ł c  an a   ła  e  
c z  czen a z e a ce  a a ce na a n e -
ze z znan c  e n   a e  an e  

z   ł   za a an a az za a ce  
a  z z ał cz c  n ac ne  a ce  
cz c   z an e a n c  en a  a c  
 za ezen an   e n ce a e ał  z z -
an e  znane  ł n c a  z z ał  za e a 

na a  e  z a  an c  cz  
c c  c   ze z n  e  ze a e  

z ła c  na a z e  n e a n c  za a  e 
na  c  e z za a   n  zen a 

a a czn e a ne  e  na ane   -
 zcz n  an   zna c  z a 

na e  na z e  a e na z c    
e z e czn c   a e ał  za a  an-

c e na a   cz c  c n c  z en  
ze ł c  az za e zcz n  na c   cz

 e  za a c  e czne  ac an e 
z n a ł n c  z za e  ana  cz c  

c ała  na z  c  e n zn c  ła  ec -
e  en a  a enne   e a  
e a   c  ł n c a  a a e a n  

a e naz  a a   ce  a n cz-
nych) – wybrane i zaprezentowane w sposób bardzo 

z n   a e a n   c  cz c c   
z a na z e    c  z n  zen a n-
en a za e a ne  acza ce za e z  
 a czen a cz c c  n a e na  e za -

n an  a e ał e    z en a ze 
z  na z z n  cz  an a 

 an a n ne  ł n c a  ac  
e czn c  z  c  z  a  czn  

na c  z e  
Autorzy
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 n e   z  n e a     a e   e a ae n a 

  
Zadanie 2.

Proszę ułożyć fragmenty dialogu w odpowiedniej kolejności, a następnie posłuchać 
i sprawdzić:

a) 

b) 

c) 

d) 

e) 

Lekarz: z e   ł c a  c  an  e
Pacjent: c ała  z a a  cz   z
Lekarz: ze  z     e  an  ła a n  
na n   
Pacjentka:  a a e

Lekarz: e an  a a

Pacjentka: a  an e ze  cza   cza  
e  ac  na e ze   n e cz  e    
a z  cze ne
Lekarz:  c n en e a an  e

Pacjentka: 
Lekarz: ze   cz  n  an  a
Pacjentka: a  n  
Lekarz: ze  z a a  an  e az -

z  ze   a  a cz ł  a
Pacjentka:  a  z   z

Lekarz: a an  a  z  n   na a  
 n   na e    e  a a z  e  

e zcze n e n ec a an a  e az z  za ł n  e e  
 a ze  na a c   an  z

Pacjentka:     9
Lekarz: e az z  za ł n  a e  ze  e az 

z  a ze  na  a ec   a   e    
 ł

Lekarz: z  a an  a e  nne a  c

Pacjentka: a  c a a  
z e e: 9
Lekarz:   ze  ze-

z  an  a e ec a ne 
e  cz  n   cz -

c e n e a    -
z  e  a a   e a -

n c  z ac  n n c  
z na n e  az na  a a  

z ec     6   
c a az na   cz -

c e  z    -
z a a  na cze ne -
c e a  za  c z c  
na c n en a  nn c  c -

 cz
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a z    n e a łe n a 

Zadanie 2.

Proszę połączyć sylaby z kolumny A 
z sylabami z kolumny B:

tcha- -ca

mig- -la

ł ł

prze- -wica

oskrze- ał

gar- -ki

zato- -groda

Zadanie 3.

Proszę dopasować wyrażenia z ramki 
do odpowiedniej kategorii:

a  za a en e a ła  c  a a an  za a en e 
ał  c z   ł cn  za a en e 

ze   a a ł c  za a en e ł c  za a en e za

 a n z e 
i leczy:

 a n z e 
i leczy:

Zadanie 4. 

Proszę przeczytać tekst i wykonać 
polecenia:

Zadanie 4a.

Proszę wybrać ilustrację, która najbardziej 
pasuje do tekstu:

Maja

n e z  z  za 
an e  a e n e 

a z ze  
a z c n e 

e  cz   c  
ł a  c e a z 
a a   e a z 

e  z za a  
nna   

a n a  
z a a  a a

Maja

n e z  z  za 
an e  a e n e 

a z ze  
a z c n e 

e  cz   c  
ł a  c e a z 
a a   e a z 

e  z za a  
nna   

z a a  a a

a)

b)

c)
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Kaszlę i boli mnie gardłoJednostka 5

KLUCZ. Jednostka 5

Kaszlę i boli mnie gardło 

Laryngologia i pulmonologia

Zadanie 1.

1. gardło, 2. krtań, 3. migdałki, 4. przegroda nosowa, 
5.  płuca, 6. oskrzela, 7. tchawica, 8. ucho, 9. zatoki

Zadanie 2.

1. tchawica, 2. migdałki, 3. płuca, 4. przegroda, 5. oskrzela, 
6. gardło, 7. zatoki.

Zadanie 3.

Laryngolog diagnozuje i leczy: zapalenie gardła, raka krtani, 
zapalenie migdałków, zapalenie zatok.

Pulmonolog diagnozuje i leczy: astmę, gruźlicę, mukowiscy-
dozę, odmę opłucnową, zapalenie oskrzeli, POChP, raka płuc, 
zapalenie płuc.       

Zadanie 4a.

A

Zadanie 4b.

1. F
2. P
3. F
4. F

Zadanie 5a.

Przykładowe odpowiedzi: 1. Pan Grzegorz choruje na zapale-
nie płuc. 2. Dostał skierowanie do szpitala, bo miał silny ból 
w klatce piersiowej i ataki duszności. 3. Będzie miał badania 
laboratoryjne i radiogram. 

Zadanie 5b.

1c, 2b, 3b

 Nagranie 1.

Zadanie 1.

źle, silny, czoła, wydzielina, stan podgorączkowy, 
otworzyć, zamknąć, zapalenie, przegroda nosowa, 

oddychać, skierowanie.

Zadanie 2.

1c, 2b, 3b, 4b, 5b, 6c

Zadanie 3.

słowa niezgodne z tekstem: gardło, słaby, nosa, temperaturę, 
infekcję, kaszle, rok, migdałków, mówić, krople

słowa właściwe: głowa, silny, czoła, gorączkę, zapalenie, cho-
ruje, miesiąc, gardła, oddychać, aerozol
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w zakresie języka specjalistycznego medycznego na poziomach A2–B2. Została przygoto-
wana z myślą o wszystkich rozpoczynających naukę języka polskiego medycznego, ale też 
o nauczycielach poszukujących przyjaznych, różnorodnych i łatwych do wykorzystania na 
lekcji materiałów. W książce znalazły się bardzo urozmaicone tematycznie (od grypy i prze-
ziębienia, przez choroby wewnętrzne, po problemy wymagające interwencji chirurgicznej) 
ćwiczenia rozwijające umiejętności komunikacyjne, doskonalące sprawność rozumienia 
tekstu pisanego, a przede wszystkim – sprawność rozumienia ze słuchu (stąd podtytuł: 
Słucham i rozumiem!). Są w niej teksty, przykłady dialogów i opisy interesujących przypad-
ków medycznych. Materiały te były wielokrotnie wykorzystywane w czasie zajęć prowadzo-
nych przez autorów w Szkole Medycznej dla Obcokrajowców Wydziału Lekarskiego UJCM 
w Krakowie. Wśród uczących się zyskały opinię bardzo interesujących, nowoczesnych, a co 
najważniejsze – w pełni dostosowanych do ich potrzeb.
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