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Blwagi dla korzystajacych z repetytorium

Opracowanie bloku tematycznego proponujemy zaczg¢ od zapoznania sie z tekstem
rozpoczynajgcym dany blok. Tekst ten jest tylko przyktadem, jak moze wyglagda¢ wypowiedz,
wypracowanie lub dialog na dany temat. Nie ma on absolutnie ogranicza¢ uczacego sie, lecz ma
stanowi¢ impuls do tworzenia wtasnych ustnych lub pisemnych wypowiedzi. Pomocg w tym

tworzeniu bedzie stownictwo zamieszczone pod tekstem.

Wortschatz A
jest zbiorem stow i zwrotow zawartych w tekscie oraz pomaga w jego zrozumieniu.

Wortschatz B

poszerza dany blok tematyczny, pomaga przy wypowiadaniu sie¢ na dany temat. Za pomocg
tego stownictwa podanego nie w kolejnosci alfabetycznej, ale na zasadzie skojarzen, uczacy sie

moze formutowac swoje wtasne wypowiedzi.

Teksty oznaczone tym symbolem zostaly nagrane na ptyte CD dotaczong do ksigzki. Na kazdym

symbolu umieszczony jest numer, pod ktérym znajdziesz na plycie tekst do wystuchania.

Nach dem Lesen

Pod tekstem znajdujg sie réwniez pytania, ktore w niewielkim stopniu dotyczg tekstu, sg
natomiast pomocag w wypowiadaniu sie na dany temat, ujmujg rézne jego aspekty oraz kierujg

uwage uczacego sie na ewentualne tematy egzaminacyjne.

Pytania te sg zbiorem najczesciej wystepujacych zagadnien egzaminacyjnych. Pomagajg one

w przygotowaniu do matury z jezyka niemieckiego, jak i do innego typu egzamindw.

Reaktionen

Reakcje jezykowe sg od wielu lat jedng z wazniejszych czesci egzaminu z jezyka obcego.
Zebrane tu reakcje sg reprezentatywne dla zamieszczonych w ksiazce blokéw tematycznych.
Uczen moze tworzy¢ podobne, wykorzystujgc w nich przypomniane lub poznane w trakcie pracy

z tekstem stownictwo.

Tematy zebrane w repetytorium sa najczesciej spotykanymi tematami maturalnymi
i egzaminacyjnymi. Stownictwo, ktdre zawieraja, pozwoli efektywnie przygotowac sie do
egzamindw, a spos6b podania tego stownictwa oszczedza Wasz czas, ktory przed egzaminem

jest szczegdlnie cenny.

Zyczymy wielu sukceséw w pracy z ,Deutsch 3. Repetytorium tematyczno-leksykalnym”.

Wydawnictwo WAGROS
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Der Mensch als Kunde

Bl 4.2. Kaufen als Droge N -]

Kaufsucht

Fur Europa ist die Kaufsucht ein neues Phanomen. Die Studien in Deutschland
belegen, dass rund vier Millionen Deutsche stark anfallig fir Kaufsucht sind. Fast 800 000
Erwachsene und Jugendliche kdnnen als stichtig bezeichnet werden.

Von dieser Sucht sind alle Altersgruppen und alle Einkommens- und Bildungsschichten
betroffen. Es ist eine Krankheit wie jede andere Sucht. Der Ubergang vom normalen Ver-
halten zur Sucht geschieht hier unmerklich.

Bei den Kaufslchtigen 16st das Kaufen euphorische Glicksgefiuihle aus. Der Drang,
einzukaufen ist unwiderstehlich. Es wird immer 6fter, immer mehr und immer teurer gekauft.
Es bildet sich eine sehr starke Abhangigkeit vom Kaufen aus und steigert sich zum Verlust
der Selbstkontrolle. Kaufsuichtige kaufen ohne Riicksicht auf ihre finanziellen Verhaltnisse.
Die Folge ist eine immer héhere Verschuldung, die flr sie existenzbedrohend ist.

Die Ursachen sind nicht ganz geklart, aber immer mehr Menschen leiden unter
Kaufzwang. Voller Freude fahren sie gleich nach der Arbeit in ihre Lieblingsladen. Sie
sehen alles sehr einfach: ,Es ist starker als ich® oder ,An Sonderangeboten kann ich
einfach nicht vorbeikommen®.

Fast alle Kaufslichtigen spezialisieren sich auf bestimmte Produkte und Laden
(z.B. Billigeinkauf im Supermarkt, Einkauf von Kleidung in teuren Boutiquen, Bestellung von
Haushaltswaren in Katalogen). Frauen kaufen Kleidung, Schuhe, Schmuck, Lebensmittel
und Blicher; Manner — modische Accessoires, technische Gerate und Sportgerate — insge-
samt eher ,Prestige-Objekte“. Manche Kaufslichtige kaufen nur heruntergesetzte Waren.

Das Kaufen selbst verschafft Befriedigung. Der Besitz oder das Konsumieren der Guter
sind hier unwichtig. Die Menschen kaufen verschiedene Dinge, nur um den deprimierenden
Alltag zu vergessen, um aus der Realitat zu fliehen oder Problemen auszuweichen.
Die gekauften Sachen werden gar nicht oder nur einmal benutzt. Sie werden achtlos weg-
gerdumt oder verschenkt. Aus Angst vor Vorwurfen der Familie versteckt man sie oder wirft
sie weg. Aus dem Katalog bestellte Waren bleiben oft ungedffnet in den Paketen.

Kaufsucht ist immer mit einem schlechten Gewissen und Schamgefiihl verbunden.
Der Kauf der Sachen macht den Menschen glucklich, doch der Besitz erzeugt bei ihm
Schuldgefiihle. Partnerprobleme, die sehr oft auch Ausléser flir die Sucht sind, ver-
schlimmern sich noch, fihren zur Scheidung. Aus Verzweiflung verstarkt sich die Flucht in
den Kaufrausch oder es herrscht die innere Unruhe beim Kaufverzicht. Es ist ein ewiger
Teufelskreis.

Der erste Schritt zur Selbsthilfe ist, dass man sein Verhalten als Sucht erkennt und
entsprechend damit umgeht. Man muss erkennen, wo die Ursachen dafur liegen. Man
muss alle Kreditkarten zurtickgeben und auf Ratenkaufe verzichten. Der letzte Schritt aus
der Sucht ist Schuldenbekampfung und vernuiinftige Finanzplanung.

Nach dem Lesen

1. Was ist Kaufsucht? Woran kann man sie erkennen?

2. Ist Kaufsucht eine Krankheit wie Alkohol- oder Esssucht?
3. Was kann man gegen Kaufsucht tun?

4. Wie sehen die Konsequenzen der Kaufsucht aus?
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Der Mensch als Kunde

Wortschatz A

die Droge, -en — narkotyk
die Kaufsucht — zakupoholizm
das Phanomen, -e — fenomen, zjawisko
belegen — udowodni¢, wykazac
anfallig fir Kaufsucht sein
— by¢ podatnym na zakupoholizm
suchtig — tu: uzalezniony od natogu
bezeichnen — okresli¢
die Sucht — tu: natég, uzaleznienie
von dieser Sucht sind ... betroffen
— tym natogiem sg dotknieci ...
alle Einkommens- und Bildungsschichten
— wszystkie warstwy spoteczne niezaleznie
od poziomu dochodoéw i wyksztatcenia
der Ubergang — przejscie
das Verhalten — zachowanie
geschehen — dziac sie
unmerklich — niepostrzezenie, niezauwazalnie
der Kaufstichtige, -en
— 0soba cierpigca na zakupoholizm
euphorische Gllcksgefiihle auslésen
— wyzwala¢ euforyczne uczucie szczgscia
der Drang — tu: wewnetrzny przymus
unwiderstehlich — nieodparty
sich ausbilden — wyksztatcac sie
die Abhangigkeit vom Kaufen
— uzaleznienie od kupowania
sich steigern — wzmagac sie, wzrastac
der Verlust, -e — tu: utrata
die Selbstkontrolle — samokontrola
ohne Ricksicht auf finanzielle Verhaltnisse
— bez wzgledu na warunki finansowe
die Folge, -en — nastepstwo, skutek
eine immer héhere Verschuldung
— coraz wieksze zadtuzenie
existenzbedrohend — zagrazajgce egzystencji
die Ursache, -en — przyczyna
unter Kaufzwang leiden
— cierpie¢ na przymus kupowania
der Lieblingsladen — ulubiony sklep
vorbeikommen — przej$¢ obok, mingé

Wortschatz B

ein unwiderstehlicher Drang
— nieodparty przymus
Geldprobleme haben
— mie¢ problemy finansowe
das Konto Uberziehen — przekroczy¢ konto
Kredit aufnehmen — zaciagna¢ kredyt
Sparbucher auflésen
— zlikwidowac ksiazeczki oszczednosciowe
die Angste unterdriicken — ttumic leki

a7

der Billigeinkauf — tanie zakupy
insgesamt — tu: w sumie
eher — tu: raczej
die Prestige-Objekte — przedmioty
o charakterze prestizowym
heruntergesetzte Waren — towary przecenione
Befriedigung verschaffen — przynosi¢ zadowolenie
der Besitz — posiadanie
das Konsumieren der Glter — konsumowanie débr
den deprimierenden Alltag vergessen
— zapomnie¢ o deprymujgcym dniu powszednim
aus der Realitat fliehen — uciec od rzeczywistosci
den Problemen ausweichen — uciec od problemoéw
achtlos — niedbale
wegraumen — usunag¢, sprzatngcé
Angst vor Vorwiirfen — strach przed wyrzutami
verstecken — schowag, ukry¢
wegwerfen — wyrzuci¢
ein schlechtes Gewissen — nieczyste sumienie
das Schamgefiihl — uczucie wstydu
das Schuldgefihl erzeugen — wywotywac
(wzbudza¢) poczucie winy
Ausloser fiir die Sucht
— czynniki wyzwalajace natég
sich verschlimmern — pogarszac sie
zur Scheidung fiihren — prowadzi¢ do rozwodu
die Verzweiflung — rozpacz
die Flucht in den Kaufrausch — ucieczka
w odurzenie zakupami
die innere Unruhe — wewnetrzny niepokdj
der Kaufverzicht — rezygnacja z kupowania
ein Teufelskreis — diabelski krag
die Selbsthilfe — samopomoc
erkennen — rozpoznac¢
entsprechend umgehen
— odpowiednio postepowac
auf Ratenkaufe verzichten
— zrezygnowac z ratalnych zakupéw
die Schuldenbekampfung — wyjscie z dlugow
vernuinftige Finanzplanung
— rozsadne planowanie finanséw

sich ein Glucksgefiihl verschaffen
— zafundowacé sobie uczucie szczescia
sich selbst beschenken
— obdarowa¢ samego siebie
unter der Kaufsucht leiden
— cierpie¢ na zakupoholizm
das niedrige Selbstwertgefiihl
— niskie poczucie wartosci
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